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MONASH

Lasse mich MONASH vor deinem inneren Auge erscheinen und dann lasse dich fallen und Ubergib
dich der Geistigen Welt. Fuhle wie behltet und beschitzt du bist - wenn du mit der Wirklichkeit
verbunden bist. Energie von Mutter Maria / Shakti, Zahlenschwingung: 1

Anmerkung: Der Kristall MONASH ist in diesem Mandala 36 Mal eingebettet.
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TAHITAA

Ich bin TAHI'TAA - ich bin eng mit deiner spirituellen Energie verbunden. Es ist die Achtsamkeit,
die deine Absicht verstdrkt und ausdehnt, dich im Hier und Jetzt sein ldsst, das Urvertrauen
unterstitzt, dich in die Ruhe, in die Stille und das goldene vereinigte Chakra bringt.

Anwendungsbeispiel:
Wenn ich in die Natur gehe - aktiviere ich meinen Sinusstrahl - setze TAHI'TAA auf die "Spitze"
und lasse TAHI'TAA schwingen - sodass die Naturwesen meine Absicht erkennen kdnnen.

Anmerkung: Der Kristall TAHI'TAA ist in diesem Mandala 8 Mal eingebettet.
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MONA‘OHA

Habe Vertrauen in deine gottliche Flihrung und erkenne, dass alles was geschieht, deinem
hochsten Wohle dient. Doch bedenke: Zuerst musst du dir selbst vertrauen, bevor du anderen
Menschen oder der Geistigen Welt vertrauen kannst. Vertraue auf deine gottliche Kraft - die sich
durch dich zum Ausdruck bringen mochte. Energie von El Morya, Zahlenschwingung: 1

Anmerkung: Der Kristall MONA’OHA ist in diesem Mandala 8 Mal eingebettet.
()
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MONASH - Geborgenheit
TAHI‘TAA - Achtsamkeit
MONA'OHA - Vertrauen



